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Osobni podaci
Ime i prezime: ~M001~
Datum rođenja: ~M002~

Spol
~M003~ Muško
~M004~ Žensko
~M005~ Ostalo

Adresa prebivališta ~M006~
Osobni identifikacijski broj (OIB): ~M007~
Broj osobne iskaznice ili putovnice: ~M008~
Broj telefona/mobitela: ~M009~
Elektronička pošta: ~M010~
Liječnik obiteljske medicine ~M011~

Podaci o klubu
Klub: ~M012~
Sport: ~M013~

Vrsta pregleda
~M014~ Prethodni
~M015~ Periodični
~M016~ Izvanredni

Napomene iz upitnika

~M017~ Osobna 
anamneza
~M018~ Obiteljska 
anamneza
~M019~ Sportska 
anamneza
~M020~

Antropometrijske mjere
Visina ~M021~
Težina ~M022~
Indeks tjelesne težine ~M023~
Postotak tjelesne masti ~M024~

Dijagnostika (prema smjernicama HDSM)
Krvni tlak (mmHg) ~M025~
Spirometrija (FEV1, FVC, FEV1/FVC) ~M026~
Elektrokardiogram (EKG) ~M027~
Vidna oštrina na daljinu (tablica, 6 m) ~M028~

~M029~ Napomena: korištenje optičkih pomagala
Ostala dijagnostika (ergometrija, 
spiroergometrija,...)

~M030~



Klinički pregled
Koža i vidljive sluznice ~M031~
Limfni čvorovi ~M032~
Glava ~M033~
Usna šupljina i ždrijelo ~M034~
Zubalo ~M035~
Oči ~M036~
Uši ~M037~
Sinusi ~M038~

Vrat ~M039~
Prsni koš ~M040~
Srce ~M041~
Pluća ~M042~
Abdomen ~M043~
Urogenitalni sustav ~M044~
Kralježnica ~M045~
Ekstremiteti ~M046~
Orijentacijski neurološki status ~M047~

Nalaz laboratorijskih pretraga krvi (prema Smjernicama HDSM)
KKS ~M048~
DKS ~M049~
Glukoza (mmol/L) ~M050~
Urati (µmol/L) ~M051~
Urea (mmol/L) ~M052~
Kreatinin (µmol/L) ~M053~
Ukupni kolesterol (mmol/L) ~M054~
LDL (mmol/L) ~M055~
HDL (mmol/L) ~M056~
AST (U/L) ~M057~
ALT (U/L) ~M058~
GGT (U/L) ~M059~
Bilirubin (µmol/L) ~M060~
Ostali nalazi ~M061~
Fizikalno-kemijski pregled urina ~M062~
Sediment urina ~M063~
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